万里赴戎机  关山度若飞
                 ——《八达岭长城》社会大课堂活动方案
北京市延庆区第二小学   李岩、芦强、杨菲

1、 背景分析
八达岭长城是中国万里长城的杰出代表，是万里长城中保持最完整、开放最早的长城景区，位于北京西北的延庆区。1961年被国务院列为首批全国重点文物保护单位；1982年被国务院批准为国家重点风景名胜区；1987年被列入世界文化遗产名录；2007年被评为全国首批5A级旅游风景区，同年，被评为世界新七大奇迹之首。历史上的八达岭长城，是护卫京城的重要门户，素有“北门锁钥”之称。2024年中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平5月14日给北京市延庆区八达岭镇石峡村的乡亲们回信，向他们致以诚挚问候并提出殷切期望。八达岭长城作为万里长城的重要组成部分，是中国古代伟大的军事防御工程之一，也是中华民族精神的象征，因其地势险要、八达而通而得名。在当前立德树人教育目标实践下，以八达岭长城作为教学背景与场域，可以很好地激发学生的民族自豪感和爱国情怀，结合实地考察和实践，也能利用跨学科知识促进学生综合能力培养。
2、 学情分析
[bookmark: _GoBack]6年级学生具备一定的历史地理知识基础，对长城有一定的了解与认知，但缺乏系统性的知识。与此同时，6年级学生好奇心旺盛，求知欲强烈，综合实践活动的有效开展，可以通过实地考察、资料收集、观察分析、团结合作等过程促进学生综合能力的培养。
3、 活动目标
1.通过实地考察和资料收集，了解八达岭长城的修建历史、军事意义以及其在中华民族历史中的重要地位。
2.通过实地考察、资料整理、模型制作等活动，掌握基本的实践操作技能，如3D建模、绘画、摄影等，提升观察能力、动手能力、信息收集与处理能力。
3.通过亲身体验八达岭长城的雄伟壮观，认识到保护文化遗产的重要性，树立文物保护意识，感受古代劳动人民的智慧与力量，增强民族自豪感和爱国情怀。
（一）活动重点
1.通过实地考察和资料收集等活动，帮助学生感受长城的雄伟与壮丽，培养学生的民族自豪感和爱国情怀，了解长城保护的重要性。
（二）活动难点
通过实地考察和资料收集等活动，引导学生从长城的物质形态，深入理解其承载的精神内涵，将爱国情怀内化为坚定信念与日常行动。
四、活动过程
情境创设：“同学们，长城是我们的宝贵文化遗产，但它也面临着许多威胁。作为从小生长在长城脚下的我们，你真的了解长城吗？自然侵蚀、人为破坏等问题都在影响着长城的完整性和美观。现在，我们来开展一次‘长城保护行动’，请你们通过实地观察、资料收集和访谈等方式，了解长城的保护现状，并提出自己的建议。最后，我们将一起讨论如何更好地保护长城，看看谁能成为八达岭长城保护大使？”
（1） 趣导入，激意趣
1. 出示绘本《你好，长城》
2. 提问：
（1）“读完绘本，你们对长城有什么新的认识吗？你们觉得长城最神奇的地方是什么？”
（2）“为什么古代人要修长城？长城是怎么建造起来的？”
3.小结：“同学们，长城不仅是一个伟大的建筑，它还承载着我们中华民族的历史和文化。今天，我们通过绘本故事对长城有了初步的了解，接下来，我们即将开启一场真正的‘长城之旅’。在这次活动中，我们将亲自走进八达岭长城，去探索它的奥秘，感受它的伟大，你们准备好了吗？”
【设计意图】：通过绘本导入，学生可以在轻松愉快的氛围中初步接触长城，从而对即将开展的实践活动产生浓厚的兴趣。
（2） 神州谣，颂长城
教师：作为一名合格的代言人，你还记得童年时那首有关于“长城”的童谣吗？作为启蒙内容，它是否还在你内心中回荡？
1. 播放《神州谣》的音乐视频，让学生感受歌曲的旋律和节奏。
2.邀请学生分享他们对歌曲的初步感受，引导学生思考歌曲中表达的情感。
3.全班合诵，展示自己的演唱成果。
【设计意图】：引导学生回顾曾经学过的课文并感受长城的伟大，增强民族自豪感和爱国情怀。
（3） 登长城，做好汉
师：毛主席曾创作一首经典词作《清平乐·六盘山》：天高云淡，望断南飞雁。不到长城非好汉，屈指行程二万。作为一名合格的代言人怎么能不爬上长城呢？
1.检查学生必要的登山装备，如舒适的鞋子、防晒用品、饮用水等；
2.提醒每位学生准备记录本和笔，用于记录观察到的内容；
3.对学生进行安全教育，强调登山过程中的注意事项；
4.组织学生集合，进行简短的动员讲话，强调活动的目的和意义。
师：同学们，“不到长城非好汉”的口号我们已经听了很多年，长城的攀登没有“旁观席”，每个人都是主角，这也是成为“八达岭长城代言人”的第一步，合抱之木，生于毫末；九层之台，起于累土；千里之行，始于足下。当你看不到立竿见影的效果时，不要灰心，因为每一滴汗水都在为成功铺路。让我们出发吧！
5.向学生布置具体的观察任务，包括但不限于观察长城的建筑结构、城墙的材质、烽火台的作用等。
6.发放观察记录表，让学生在攀登过程中记录所见所感。
	长城观察记录表

	长城的样子
	



	长城上面有什么
	



	长城的作用
	



	长城的建筑特征
	长城并不只是一道单独的城墙，而是由（       ）（        ）（          ）（             ）（          ）（            ）（         ）等多种防御工事所组成的一个完整的（                 ）。这一防御工程体系，由各级军事指挥系统层层指挥、节节控制。八达岭地理环境优越，自古以来就是通往（         ）（           ）（          ）的交通要道。

	主要景点
	八达岭长城周边的主要景点包括（            ）（         ）
（          ）（         ）（          ）等。

	长城的建筑结构
	

	城墙的材质
	

	我还看到了什么？
	


7. 到达长城顶峰后，组织学生进行简单的登顶仪式，颁发“好汉证书”，增强学生的成就感。
8. 教师小结。
教师：万里长城万里长，长城外面是故乡……长江长城、黄山黄河，在我心中重千斤……居庸关上子规啼，饮马流泉落日低……望长城内外，惟余莽莽；大河上下，顿失滔滔……无论是诗词还是歌词中都在吟诵长城，今天我们终于登上长城成为名副其实的“好汉”，希望大家能用心感悟长城精神，做永远的“好汉”。
【设计意图】：通过精心设计的登长城活动，教师可以引导学生在亲身体验中感受长城的伟大，让学生在攀登过程中感受长城的伟大，体会“不到长城非好汉”的精神内涵，增强民族自豪感和爱国情怀，同时培养学生的实践能力、团队合作精神和科学探究意识。
（4） 明精神，点狼烟
教师：“狼烟起，江山北望龙旗卷，马长嘶，剑气如霜”，这首《精忠报国》传递着浓浓的爱国之情。而要想成为一名优秀的代言人，同样也要筑牢自己内心的“长城”，时时警醒自己，时刻准备点燃自己内心的“狼烟”。
1.通过视频资料方式，帮助学生了解“狼烟”的历史背景和作用；
（1）播放歌曲《精忠报国》。
（2）教师提问：“同学们，你们知道古代长城上有一种特殊的报警方式吗？”引出“狼烟”的概念；
师：在古时边疆，每隔一定距离，便会设置一个巨型烽火台，而这个距离要求是，必定能看见对方相互燃起的烟火。在烽火台上有三个土灶台，在每日的早中晚，都会进行一次点灶活动。在白天，先以干柴点燃，再配以半湿柴共同燃烧而成，在这个过程中，加以合适的油脂类助燃产品，升起来的烟大多为又浓又直的黑烟。“烽火”中的烽，其实就是烟，用干柴杂草、半湿柴，还有一些植物油脂类助燃产品等点燃而成。到了夜晚，由于光线不及白天，便点燃烟火。当时收集的动物粪便完全不够夜间燃烧，于是就地取材，利用红柳、梭梭树、杂草与干树枝进行燃烧，而这些物资混合起来效果奇佳，也达到了原先的目的，夜间燃烧起的烟就被称作“燧”。
	[image: templates\picture_hover\&pky160_sjzg_VCG41165621147&]
	[image: templates\picture_hover\&pky190_sjzg_VCG41179533305&]








2. 讲解烽火台的结构和古代通信方式；
讲解烽火台的作用及其在古代军事防御中的重要性。
师：长城是世界上规模最为浩大的军事防御工程，她经历了两千多年的风霜雪雨，见证了太多的民族纷争和朝代更迭。据古代文献记载：烽火台的建筑早于长城，自长城出现之后便与长城紧密连成一体，成为长城防御体系的一个重要组成部分。烽火台又被称作烽燧、烽堠、墩台、烟墩等，是我国古代瞭望敌情，利用烟、火等快速传递军事情报的军事防御设施。烽火台大多修筑在军事要塞长城之外的高山之巅或平川地势较高的交通要道之上，以便能够尽可能俯瞰重要的交通要塞。烽火台往往是一系列的墩台，每隔一定距离，就筑起一座，绵延不断；而且站在其中任何一座烽火台上，既能举目遥望前边一座，也能回顾后面一座，构成一个传递军事情报的“信息网络”。
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3. 确保活动场地安全，准备灭火器等消防设备；
4.开展“点狼烟”实践活动
（1）将学生分成若干小组，每组负责一个烽火台模型。
（2）每组分配模拟“狼烟”的材料（如干草、纸屑等）。
（3）在教师的指导下，学生在烽火台模型上模拟“点狼烟”过程。
（4）观察烟雾的上升情况，讨论为什么狼烟能够快速传递信息。
（5）引导学生讨论。
①“狼烟”在古代军事中的作用及其局限性；
狼烟不仅仅是一种信号方式，它还象征着古代边防的警戒和战争的状态，常常与战乱、危机等概念联系在一起。主要局限性在于易受天气和环境条件影响，信号内容有限。只能表达“有”或者“没有”这类简单的“数字信号”。
②为什么长城要采用这样的结构？
	[image: IMG_256]
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八达岭的长城都是沿着山岭的脊背修筑，有的地段从城墙外侧看上去非常险峻，内侧则甚是平缓，有“易守难攻”的效果。修建时往往需要源源不断地从山下运来一辆辆石块和泥土，排列成长龙的滚木和撬棍。当地居民以最严谨的方式取材，制作出崭新的砖块，并按顺序将其运送到长城上。许多石雕砖刻的制作技术都极其复杂精细，反映了当时工匠匠心独运的艺术才华。
③现代通信方式与古代烽火报警的差异。
驿站、烽火、飞鸽传书、邮政……
【设计意图】：引导学生以全新的视角重新审视长城的伟大，从而激发内心深处的民族自豪感和爱国情怀。
（5） 抒胸怀，歌长城
教师：唱歌，这一看似简单的活动，实则蕴含着深远的意义。经过一系列的活动相信各位同学对长城的理解与情感已经达到了顶峰，作为代言人更是要做到自信表达、大胆展示，唱出你对长城的感情吧！
1.每组选择一首“长城”相关的歌曲进行小合唱排练，教师巡回指导。
2.各小组轮流上台表演，展示自己的演唱成果。
3.举办长城主题歌曲接龙活动，评选优胜者。
【设计意图】：通过演唱与长城相关的主题歌曲，学生能够在旋律和歌词中感受到长城的伟大与壮丽，从而激发对祖国的热爱之情。
（6） 巧创作，做代言
教师：经过一系列的活动，感觉各位同学已经跃跃欲试了，究竟谁能成为真正的“代言人”呢？让我们拭目以待！
1.展示与八达岭长城相关的绘画作品和手工艺品，如长城的剪纸、泥塑作品等。
提问：“这些作品表现了长城的哪些特点？你最喜欢哪一幅作品？为什么？”引导学生观察和讨论。
2.为学生提供绘画材料：水彩纸、油画棒、素描纸长卷等；手工材料：彩纸、剪刀、胶水、橡皮泥、瓦楞纸等。
3.鼓励学生使用手工和绘画的形式，创作一幅关于八达岭长城的作品。
4.每个小组将完成的作品展示在展示板上或画架上。
5.确定主持人。
6.引导学生以小组为单位推选“代言人”，撰写“导游词”，进行现场演讲分享。
7.评选并现场宣布代言人人选。
8.组织学生参观其他小组的作品，感受不同创作形式的表现力。
【设计意图】：手工和绘画是表达情感的重要方式。学生可以通过创作，将对长城的热爱、敬畏和自豪感融入作品中，增强情感体验。
五、拓展延伸活动
	任务分层
	任务设计
	设计意图

	基础性
任务
	收集整理“长城”主题古诗，并背诵其中一首。
	增强学生对长城文化的感性认识，提升学习兴趣。

	拓展型
任务
	通过绘画、剪纸、泥塑等形式创作与长城相关的艺术作品。
	激发学生的创造力和想象力，同时加深对长城建筑特色的理解。

	挑战性
任务
	班级为单位展开合理分工，以“我与长城的故事”主题组织演讲比赛。
	锻炼学生的语言表达能力和逻辑思维能力，同时增强对长城文化的理解。


六、评价量表
	万里赴戎机，关山度若飞——《八达岭长城》社会大课堂教学评价量表

	评价方向
	评价要点
	自我
评价
	同学
互评
	教师
评价

	学习态度与参与度
	能积极参与活动，表现出对长城文化的浓厚兴趣
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	基础知识掌握
	能够准确描述长城的历史背景、建筑特点和文化意义
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	在活动中能掌握相关的实践技能，如资料收集、整理和展示能力
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	团队协作与沟通
	能够与同伴有效合作，分工明确
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	情感态度与价值观
	通过实践活动增强了对长城的热爱和保护意识
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	学习成果
	内容翔实、有效
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	作品精致、美观
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆

	
	成果分享自信
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆
	☆☆☆☆☆



image1.jpeg




image2.jpeg




image3.jpeg




image4.jpeg




image5.jpeg




image6.jpeg
KRBk AT EE:

RERATIE, BEMXEL, YURBIH




