《国子文脉》仰止先贤
——校外书法社团故宫特展专业实践活动
北京市东城区少年宫  张蓬

1、 活动依据
2020年教育部、国家文物局联合印发《关于利用博物馆资源开展中小学教育教学的意见》中提出：坚持博物馆“展教并重”，策划适合中小学生的专题展览和教育活动，利用青少年之家、少年宫等，经常性组织开展参与面广、实践性强的博物馆教育活动。博物馆是精神文明、物质文明传承的载体，也是展示民族文化精髓，激发青少年民族自豪感、自信心和蓄养青少年人文底蕴的重要媒介。
 本次实践活动依托北京故宫博物院《国子文脉—历代进士文化艺术展》，认识中国古
代进士文人的产生及修身、齐家、治国、平天下的理想与作为，通过文物了解优秀历史人物、感知古代文人生活状态、情感世界，从文物中撷取素材进行创作实践。
书法社团学生的文化眼界应该更加宽阔和丰富，不能只囿于书法技法的训练和提高，甚至不能仅仅了解和掌握书法学科的相关常识和历史，而应该有更广大的视角，在中华大文化背景中去了解和审视书法艺术。

2、 活动对象、规模及学情分析
书法社团学生13人，小学高年级、初中学段，书法专业学习2年以上，对中国历史文化
有浓厚的兴趣，有一定的历史知识积累，具备较好的临摹和初级创作能力。
部分学生家长，博物馆实践活动积极鼓励亲子同行，在活动中可以很好地融洽亲子关系，
在共同的学习、探究中加深情感。

3、 活动时间、地点
2023年3月19日，上午9：30—12：30，北京故宫博物院。

4、 活动目标
1、 学生通过参观了解历代文人雅士的修学志业，从他们的书法作品感知他们在艺术上的非凡成就，透过文物感知什么是精美的翰墨华章、什么是优雅的生活情趣、什么是笔墨背后的文人气节。
2、 学生在展厅寻找自己喜欢的文人进士书法文物，结合自己具备的临摹能力，现场临摹作品样稿并在故宫教室依据临摹样稿，各自还原创作一幅书法作品。根据临摹内容选择不同的创作样式，如对联、斗方、匾额等。
3、 学生以小伙伴合作、亲子合作等方式，通过完成多样化的博物馆任务，调动学生探究知识的好奇心和积极性，将文物承载的文化内涵与中国文人追求“勤奋坚韧”“家风传习”“家国责任”的优秀文化基因联系起来，积淀学生人文素养、坚定继承中华传统和人文精神的意愿，并在实践活动中追摹鸿儒翰墨华章，仰止先贤学问德操。

5、 活动重点、难点
（1） 重点：
1、 综合运用以往基本功能力在现场临摹的基础上还原创作一幅文人进士书法作品。
2、 结合观展、听展，合作完成《国子文脉》特展任务书。
（二）难点：
1、进士文人书法作品中出现的典故、文辞出处不易理解，书法背后的文化精神深奥。
    2、临摹过程中遇到繁体字、异体字、碑别字不易辨识，造成临摹困惑不敢下笔。
（三）解决方法：
1、根据不同学生基础水平在临摹时进行有针对性的简单分析，并限定临摹作品范围。
2、教师现场指导，对复杂字形结构进行单钩示范，解惑不易辨识的生僻字。

6、 活动准备
（1） 学生准备部分：
1、 学生依据《博物馆任务书》提前自主查询相关文物信息和自己感兴趣的文物资料；
2、 预先准备一本速写临摹册带至活动现场。
（2） 教师准备部分
1、 印发《博物馆任务书》，提出活动要求与注意事项。
2、 学习本次活动涉及的馆藏文物的历史渊源和当代教育意义。
3、 学生还原创作使用的文房用品和纸张。
七、活动过程
（一）活动现场准备
1、到达活动地点清点人数，检查活动用品。
2、进馆前详述博物馆参观礼仪规则，结合《博物馆任务书》认真记录。
   （二）活动现场过程
开场导言：进入展厅前驻足，解释“国子文脉”特展主题文化含义：我们脚下的这片国土孕育了一代代杰出的文人学子，他们负载了中华民族的优秀文化并代代传承，形成了绵延不断的华夏文脉……（3分钟） 
第一环节：文化理解单元，进士之路——了解古代科举的艰辛和学成的荣耀（约40分钟）
1、教师引领参观学习路径，在展陈中挑选重点精品文物详解古代学子的成长之路。通过多类文物，直观形象的讲解诠释文人进士勤勉苦学、逐级应试、及第登科、大展宏图，直至影响一个时代和国家的命运的历程。以文物解读人物，以历史解读文化。
2、问题引导学生，通过观展、听展在文物中寻找答案：
A．古代科举选拔有几个层次的考试，入选后分别能获取怎样的称谓？
B．哪些文物能显示古人对取得科举考试最高级别成就的向往和美好愿望的期许？
C．寻找三种不同类型的反映科举及第后显示荣耀的文物。
设计意图：以文房用品、古籍善本、书画图册等文物载体，通过对古今求学、考试选拔方式的对比，凸显古人学成的艰辛不易，启示学生在现代社会接受优质教育更应珍惜学习时光，参照古人榜样勤勉学习。
第二环节：审美感知单元，博学鸿儒——进士文人的翰墨风采和德操风骨（约50分钟）
1、教师重点选择讲解不同历史时代正直名臣、博学能臣、气节忠臣的书法作品，介绍书者的重要人生经历、最为后世传颂的事迹等背景故事，解读他们各自书法作品的艺术风格和美感元素。学生直面文物感知“见字如面”、通过赏析作品体会“字如其人”的意趣。
2、问题引导：
A. 为什么存在涂改和误笔的书法作品比工整书写的作品更能成为流传后世的珍品？ 
 B. 林则徐在贬谪新疆的途中还做了哪些为民造福的壮举？
 C. 甲骨发现者王懿荣以一介儒臣抵御八国联军攻城，最后以身殉国，他的书法作品有何气韵？
设计意图：通过对书法文物展品艺术特点的解析，重点意在从艺术美中弘扬人性美，致敬古代文人的艺术造诣，更礼赞先贤的气节风骨。 
第三环节：情感交互单元，家风传承——一封家书的温暖和力量（约30分钟）
1、邀请一位亲子同行的家长，识读古人的一封家书。清嘉庆四年科举探花王引之写给在外求学幼子的小行楷家书，大学者化身老父亲，对孩子谆谆嘱托、殷殷期许。
2、问题引导：
A. 探花父亲给幼子的家书中在读书和考试方面给了哪些叮嘱提示？ 
 B. 家书中老父亲给了幼子哪些生活细节上的关心和提醒？
 C. 以后的生活中你会怎样回复父母微信中发来的询问？
设计意图：通过对古人家书的解读，力图传递醇厚的家教、家风对于滋养人性的重要意义，也是活动设计时鼓励亲子同行，在活动中实现家、校、社共同育人目标的意图。
第四环节：临摹创作（约30分钟）
在展览的书法文物中选择一件古人作品进行样稿临摹，篇幅要求：A4幅面内小稿，时间要求：30分钟内完成。
设计意图：教师只给出选择方向和选择提示，通过对临摹对象的选择，锻炼学生的审美感受力、自主选择决定能力。在博物馆展厅中参观游客密集、干扰较多，锻炼学生抗干扰能力，培养学生做好一件事的专注能力。
第五环节：还原创作（约30分钟）
1、借助馆校合作优势，充分利用有利教学条件，在展厅临摹后第一时间到故宫教室进行书法作品还原创作。
2、依据学生临摹题材，选择不同色彩、形制的纸张，创作不同风格、样式的书法作品。
3、教师点评，阐述活动的现实意义与核心文化价值。

八、活动测评方法
1、完成《国子文脉》任务书，对特展中书画、文房类文物的知识了解是否准确。（知识）
2、学生完成现场临摹样稿和还原创作书法作品。                           （能力）
3、学生和家长共同展示作品，在壮美的紫禁城里完成自己书法作品秀，合影纪念。（情感）

九、活动反思
1、活动设计初心
故宫的《国子文脉—历代进士文化艺术联展》对于书法社团学员来说，这不仅是一次难得的参观学习机会，更是一次深入探究书法文化的启迪教育。通过观展、听展学习学生不仅可以了解历代进士文人的文化艺术成就，同时也让学员深刻领悟书法艺术的历史渊源和精髓。学员可以近距离欣赏到不同朝代、不同成长背景文化背景的文人雅士创作的书法艺术作品，深刻体验到历代进士书法的精髓和艺术魅力，从古人作品中学到更多的书法知识和技巧，拓宽书法艺术学习的视野和思路。通过以古代进士文人为主题的活动还意在传达更多教育意义和启发，如用“进士之路”成功的艰辛启迪激励学生勤勉学习；用进士文人在多个领域取得非凡成就鼓励学生博览群书、多知多能；用进士文人在国家危难、世事多艰的时刻保全气节、挺身而出熏陶学生的爱国情怀、责任担当。对于书法社团的学生来说，欣赏书法作品既要发现笔墨之美还要懂得内涵之美。
2、活动的亮点
在本次特展实践活动中我以展览不同的主题，分别给学生设计了指向性、针对性明确的问题和任务。数量不多，但求方式多样，有判断题、选择题、连线题、简答题等。不求难度大、专业深，只求趣味足、易解答，完成《博物馆任务书》的过程，也是检验学生是否专注听讲解，是否善于利用固有资源解决问题，是否能有效与伙伴、家人合作的过程性大考验。本次活动特别鼓励亲子同往，共同参观学习。在“家风传承”的展览单元，邀请学员家长识读古人写给幼子的家书，通过家书中父亲对儿子的谆谆教诲和殷殷嘱托传达一种亲情古今同理，家风世代沿袭的传统理念。透过活动的细节设计渗透家、校、社共同育人的教育理念，结合特定文物展品中蕴含的故事，提炼文化含义，借用古人的智慧和情感达成现实的教育目的。
3、本次活动的经验与不足
[bookmark: _GoBack]本次活动的时间恰逢周日，是故宫博物院的参观人流比较密集的时段，对客流情况估计不足，导致学员在展厅临摹的过程中因为长时间驻足热门文物展品前或席地而坐描摹而被观众围观，并有博物馆工作人员的多次劝离。所幸本次活动多有家长陪伴，在和善的沟通之下，学员才顺利完成了临摹环节。今后在活动时间的选择上还需提前调研，规避人流高峰。


