 “我喜欢的北京冬奥冠军”

国画小组延庆冬奥广场创作宣传活动

北京市延庆区青少年活动中心  吴建革

一、活动依据

（一）政策依据

1.2012年党的十八大报告指出：“把立德树人作为教育的根本任务”，要结合当地实际，寻求新形势下德育新途径，进行社会主义核心价值观教育。

2.2014年《教育部关于全面深化课程改革落实立德树人根本任务的意见》提出要加快“核心素养体系”建设，开展基于区域文化对发展学生核心素养的教学实践活动。

3.2020年中共中央办公厅、国务院办公厅印发《关于全面加强和改进新时代学校美育工作的意见》，指出要统筹整合社会资源，加强美育的社会资源供给，强化实践体验，开展以美育为主题的校外实践活动。

（二）现实依据

1.2022年北京冬奥会、冬残奥会圆满闭幕，中国队获得历届最好成绩，这些运动员是我们的骄傲，他们顽强拼搏、团结合作的精神值得我们学习。
2.本届冬奥会、冬残奥会延庆属分会场，举行高山滑雪等项目，给延庆带来发展机遇：一是在后冬奥时代，延庆将依托冬奥场馆，探索冰雪运动发展新路径，建设“最美冬奥城”。二是冬残奥会，延庆陈建新卫冕轮椅冰壶球冠军，实现在家乡门口再次夺冠梦想，再次掀起家乡人向他学习热潮。    

（三）课程依据

1.2022年教育部颁布《义务教育艺术课程标准》，强调跨学科融合，培养德智体美劳全面发展的人。

2.2018年国家教育部、体育总局、北京冬奥组委在《北京2022年冬奥会和冬残奥会中小学生奥林匹克教育计划》中指出要在课外实践等环节普及冬奥会项目，促进奥运精神传播。

  （四）学情依据

1.北京冬奥会、冬残奥会成功举办，给我们带来丰富教育资源和良好教育契机，本着“描绘冬奥冠军，传承冬奥梦想，建最美冬奥城”思路，设计了“我喜欢的北京冬奥冠军” 国画小组延庆冬奥广场创作宣传实践活动，激励学生弘扬北京冬奥精神，投身到冰雪运动中去。

2.现在学生缺乏挫折教育，所以要以英雄为榜样，开展画冬奥冠军活动，使他们受到励志教育，勇于面对更广阔的人生。

3.本小组周日AB班34名学生，4—9年级，学习国画四年多，有一定笔墨造型能力和创作基础，上学期学习了雪景画法，依教学计划，应开展以 “我喜欢的北京冬奥冠军”为主题的实践活动，为实现后冬奥目标服务。

二、活动目标

（一）学生通过查资料欣赏讨论，了解北京冬奥冠军英雄事迹；学习“我喜欢的北京冬奥冠军” 国画创作知识。
（二）学生通过创作活动，能够掌握 “我喜欢的北京冬奥冠军” 国画创作方法，完成一幅作品，并利用作品进行宣传，提高创作和宣传能力。

（三）学生通过了解冬奥冠军，表现自己喜欢的冠军，培养学习冠军顽强拼搏、自强不息、团结合作的精神，为后冬奥时代做贡献。
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三、活动内容

四、活动重难点

（一）活动重点

1.学习“我喜欢的北京冬奥冠军”国画创作表现知识和技法，创作作品。

2.在广场进行宣传。

（二）活动难点

如何创作出主题突出表现冬奥冠军的作品，并进行有效宣传。

五、活动时间地点

（一）时间：2023年4月9日8:30——11:30

（二）地点：延庆冬奥广场，包括“长城之光”冬奥火炬台、梦起源滑冰馆、“延庆是属于未来的”石碑。

六、活动对象及规模

周日AB班学生34人，广场群众50多人。

七、活动准备

（一）学生准备

1.搜集冬奥会冠军事迹、图片资料。 2.撰写主持词。3.准备用具。

（二）教师准备

1.策划内容，细化方案。 2.勘查踩点，熟悉路线。3.取得冬奥广场、梦起源滑冰馆支持。4.完善安全预案。5.搜集北京冬奥会、冬残奥会资料。6.准备作品。7.制作课件。 8.印制倡议书。

八、活动环节（180分钟）
	活动

环节
	结构
	教师活动
	学生活动
	地点
	设计

意图

	
	
	师生互动
	
	

	（一）步行出发（15分钟）
	讲解要求
	早晨8:30中心门口集合，周尚起主任讲解活动要求。

1.介绍活动内容：参观梦起源滑冰馆，创作作品，广场宣传。

2.提出安全要求。

3.出发。
	1.带齐用具。

2.详记要求。

	中心大门口
	提出要求。

	（二）活动启动（8分钟）
	导入主题
	冬奥广场“长城之光”火炬台，介绍活动内容：描绘冬奥冠军，传承冬奥梦想。


	主持人宣读导言，火炬台是北京冬奥会、冬残奥会延庆分会场演出场地，引领学生回忆冬奥会盛况。
	火炬台
	活动启动，激发热情。

	（三）合作探究（10分钟） 
	参观梦起源滑冰馆
	1.参观梦起源滑冰馆荣誉榜，引导思考。

一组：滑冰馆的作用是什么？二组：滑冰馆取得哪些成绩？三组：有你认识的运动员吗？

滑冰馆观看训练。

3.引导学生谈感受。
	1.分组参观滑冰馆橱窗，讨论交流，回答：滑冰馆是市中小学冰雪运动基地。培养出国家一二级运动员10多名，在各级比赛中50多人获奖。

2.观看滑冰训练。

3.感受：帅气、想滑。
	滑冰馆橱窗、训练场
	感受滑冰的激情，调动参与冰雪运动积极性。

	（四）“我喜欢的北京冬奥冠军”创作（100分钟）

（四）“我喜欢的北京冬奥冠军”创作活动

（100分钟）
	1.

冬奥知识问答
	通过参观激发参与冰雪运动热情，进行冬奥知识问答：

1.冬奥会延庆赛区建设哪几个场馆？ 

2.冬奥会冬残奥会取得什么成绩？

3.你最喜欢哪个冠军？学习他什么精神？

5.总结：冬奥冠军事迹很感人，我们要创作反映冬奥冠军作品，向冠军学习，并进行宣传，传承冬奥梦想。
	回答：

1.延庆建设高山滑雪等场馆。

2.北京冬奥会冬残奥会获历届最好成绩。

3.喜欢感动中国2022年度人物徐梦桃、武大靖等，还有延庆陈建新，畅谈他们励志感人事迹。

4.谈学习冠军顽强拼搏、团结合作精神。
	二楼会议室
	了解冬奥冠军事迹，学习冠军精神。



	
	2.欣赏作品
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播放课件，欣赏作品，提问：作品表现内容是什么？运用哪些技法？    《团队的力量》  《任子威夺冠》
	欣赏作品、讨论内容和技法。


	会议室


	欣赏作品，提升审美能力。

	
	3.学习创作方法步骤


	播放课件学习创作过程：

1.构思，确立主题。

描绘陈建新刻苦练习场景

2.构图，经营位置。
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3.造型，笔墨表现。

（1）近景：树木，人物

（2）中景：房舍，树木

（3）远景：远山，云雾

（4）雪景：背景，涂白

（5）设色：人物，敲雪

（6）落款：盖印，完成

[image: image5.png]


[image: image6.png]


(1)       (2)
(3)        (4)[image: image7.png]


[image: image8.png]



[image: image9.png]


[image: image10.png]


(5)       (6)  
	学习创作方法过程


	会议室
	讨论欣赏，学习创作表现方法。

突出重点，解决难点。

	
	4. 布置创作
	提出创作要求：创作一幅表现北京冬奥冠军的作品，表达对冠军崇拜之情。
	明确创作要求
	会议室
	明确内容。

	
	5.自主创作
	随组辅导，因材施教。播放音乐一起向未来。

1.讨论构思。2.演示技法。3.展示有创意作品，启发创作灵感。
	1.讨论构思

2.个人实践创作。


	会议室
	突出重点，解决难点。

	（五）广场宣传（20分钟）
	赠送作品
	回到火炬台前，组织宣传，号召市民参与冰雪运动。
1. 介绍作品。
2. 赠送作品。
	主持人组织

1.展示作品。

2.介绍作品。

3.赠送作品。
	广场
	赠送作品，宣传教育。

	（六）宣读倡议（6分钟）
	宣读倡议
	1.组织宣读倡议书：弘扬勇气、坚韧、友谊、平等奥运精神，为后冬奥时代做贡献。

2.组织发放倡议书。
	1.宣读倡议书。

2.向广场市民发倡议书。
	未来石碑
	活动高潮

	（七）活动评价（8分钟）
	谈感想
	1.鼓励学生大胆发表想法。

2.相互评价。

3.畅谈感受。

4.讲评宣传方法。
	1.发表对自己作品的见解。

2.互相评价。

3.畅谈感受：提升创作、宣传能力。

4.学习宣传方法。
	石碑
	培养表达能力。检测难点是否突破。

	（八）活动小结（3分钟）
	总结提升
	活动不仅画出了作品，向奥运冠军学习，还向市民传播后冬奥时代思想，一起向未来。
	感受活动主题，激发宣传冬奥精神，进一步提高活动兴趣。


	石碑
	升华主题，普及冰雪运动。

	（九）返回（10分钟）
	步行
	注意安全
	继续谈感受
	途中
	检验活动效果


九、活动效果监测
（一）通过“创作、展示、宣传、赠送、谈感想”环节，测评学生学习效果。

（二）通过现场市民反馈，评价活动实效性。
十、活动反思

（一）活动概述

本着“描绘冬奥冠军，传承冬奥梦想，建设美丽延庆”思路，国画小组周日AB班2023年4月9日上午来到延庆冬奥广场，举行“我喜欢的北京冬奥冠军”国画创作宣传实践活动，在火炬台进行开幕式，梦起源滑冰馆观看滑冰，会议室创作，广场宣传、赠送作品，“延庆是属于未来的”石碑宣读倡议书，激励人们学习冠军精神，投身到冰雪运动中去，实现后冬奥梦想。达成预期教学目标。

（二）活动亮点

1.传承北京冬奥精神，坚持立德树人。

活动以“描绘冬奥冠军，传承冬奥梦想，建设美丽延庆”为主线，潜移默化地传播冬奥精神，如通过欣赏教师作品《妫川骄子》，引导学生讲述陈建新事迹，学习他自强不息、不怕挫折的精神，张冉说：“很难想象一个整天插着尿管的人，能取得两届冠军，潸然泪下。学生作品“一鸣惊人”苏翊鸣、“一往直前”短道速滑梦之队，体现了对冠军们顽强拼搏、团结合作精神的崇拜。

2.实施跨学科融合教育，注重学科关联。

以国画教学为主体，将体育学科知识融入，听滑冰教练讲技巧，感受滑冰的姿态美、力量美，从而更准确地表现人物的动态美，充分发挥协同育人功能。

3.整合利用地域资源，开发美育课程。

抓住延庆是冬奥会分会场契机，进行“我喜欢的北京冬奥冠军”冬奥广场创作宣传实践活动，贴近生活，把社会资源转化为教育资源，体现新课标“开发一批美育课程优质教育资源”理念，具有时代感。

4.开展社会实践活动，创新活动形式。

新课标指出强化实践体验，活动引领学生走进广场、参观滑冰、介绍宣传、赠送作品、宣读倡议，提高学生社会实践能力，形式新颖。

5.落实新课标理念，提升核心素养。

整个活动学生积极参观橱窗、观看滑冰、大胆创作、热情宣传、主动赠送、宣读倡议，尤其是赠送环节，看到5周轮滑小朋友们拿着作品站在那里，仿佛看到未来冬奥冠军就在其中，看到了全民参与体育运动的热情，使活动达到高潮，落实新课标审美感知、艺术表现、创意实践、文化理解等要求。

活动结束后进行了微信宣传，学生、家长、社会对活动给予高度评价，实现了提升学生核心素养和为社会服务的教育目的。

火炬台畅谈北京冬奥会，导入主题。题。





搜集北京冬奥冠军资料，了解冠军。





滑冰馆参观荣誉榜，了解成绩。





观看滑冰训练，激发创作热情。





会议室冬奥冠军主题创作，表现冠军。





火炬台展示介绍作品，宣传冬奥。





广场赠送作品，传播冬奥精神。





“延庆是属于未来的”石碑前宣读倡议书。








弘扬冬奥精神，为后冬奥时代做贡献。
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